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CSP informeaza!

Tema: ,,Ingrijire sigura pentru bolile netransmisibile”
Slogan: ,,Ingrijire sigura pentru viata!”

sl screening, la diagnostic, tratament, autoingrijire, reabilitare, monitorizare pe termen
lung si, dupa caz- ingrijiri paliative.

intarzieri in diagnostic, erori de medicatie, infectii asociate asistentei medicale, utilizarea
nesigurd a dispozitivelor, lacune in monitorizare, comunicare deficitard si bariere in
accesul oportun la servicii. Aceste riscuri pot afecta rezultatele tratamentului, calitatea
vietii si Increderea pacientului in serviciile de sdnatate.

Mesaje-cheie :
e Persoanele care traiesc cu BNT prezintd un risc crescut de prejudiciu in sistemul de
sanatate.
e Riscurile trebuie abordate pe tot parcursul ingrijirii si in viata de zi cu zi.
o Sistemele de sdnatate puternice si integrate si personalul medical sustinut sunt
esentiale pentru o ingrijire sigura.
e Persoanele care traiesc cu BNT trebuie sa fie parteneri in propria ingrijire.

e Ingrijirea sigura presupune diagnostic oportun, tratament adecvat, utilizarea sigura a
medicamentelor, monitorizare continua si comunicare clara.

Pacientul — partener in propria siguranta

Un pacient informat, ascultat si implicat poate contribui activ la propria siguranti. In
cadrul activitatilor, pacientii si familiile trebuie incurajati sa adreseze Intrebari, sa ceara
explicatii, sd comunice toate medicamentele utilizate, sd semnaleze reactiile neobisnuite
si sa participe la deciziile privind tratamentul.

intrebari pentru o ingrijire mai sigura

e C(are este starea mea de sanatate si ce inseamna diagnosticul pentru mine?
e Ce investigatii sunt necesare si de ce?
e Care sunt optiunile de tratament, beneficiile si riscurile acestora?



e Ce pot face pentru a preveni complicatiile si a-mi mentine sandtatea?
e Unde pot obtine sprijin si informatii suplimentare?

Drepturile pacientului in contextul sigurantei

Aceste drepturi trebuie cunoscute si promovate atat de profesionisti, cat si de pacienti si
familii.
ingrijire oportund, eficienta si adecvata;
procese si practici sigure de ingrijire;
lucratori sanitari calificati si competenti;
produse medicale sigure si utilizarea lor sigura si rationald;
unitati de ingrijire sigure si securizate;
demnitate, respect, nediscriminare, intimitate si confidentialitate;
informare, educatie si luare de decizii sprijinita,
acces la dosarele medicale;
dreptul de a fi ascultat si de a beneficia de solutionare echitabila;
implicarea pacientului si a familiei.

Mesaj final

Siguranta pacientului este responsabilitatea tuturor.
Profesionistii, managerii institutiilor, pacientii, familiile si comunitatile au roluri
complementare in prevenirea riscurilor si imbunatatirea calititii ingrijirilor.

INGRIJIRE SIGURA PENTRU VIATA!
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